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Vertrouwen of angst  



♫ De dag gaat open voor het Woord des Heren  
(GvL 584) 

De dag gaat open voor het Woord des Heren, 
Zon die wij zoeken, kracht die wij ontberen, 
bron die wij horen als wij tot Hem keren, vroeg in de morgen 
 
Voor wij bestonden, riep Hij ons bij name, 
voor wij ontwaakten en ter wereld kwamen, 
zag Hij ons aan en bracht Hij ons tesamen, God onze Vader. 
 
Door U geschapen om uit U te leven; 
hartslag en adem hebt Gij ons gegeven, 
land waar wij wonen, licht waarnaar wij streven, oorsprong en toekomst. 
 
Wilt Gij vandaag en tot het eind der dagen 
ons doen en laten zuiveren en dragen, 
dan stijgt de vreugde van uw welbehagen in onze wereld. 
 
Kruisteken en begroeting 
 
Openingswoord 
 
Gebed om ontferming 
 
Heer Jezus, soms kijken we vooral naar wat anderen beter kunnen dan wij. 
We vergeten wat U ons hebt gegeven. 
A:  Heer, ontferm U over ons. 
 
Christus, soms houden we onze mogelijkheden voor onszelf. 
We zien niet altijd waar een ander onze hulp nodig heeft. 
A: Christus ontferm U over ons. 
 
Heer, soms laten we ons leiden door angst en durven we 
geen stap te zetten. 
A: Heer, ontferm u over ons. 
 
Moge de goede God zich over ons ontfermen, ons tekort vergeven 
en ons helpen met vertrouwen verder te gaan. 
A: Amen 
 



♫ Kyrie litanie  

 

♫ Lofzang  
 
Gebed 
 

Dienst van het woord 
 

Eerste lezing:   Lezing uit het Boek van de Spreuken,  
Spr. 31, 10-13. 19-20. 30-31. 

 
Een sterke vrouw, wie zal haar vinden? 
Haar waarde gaat uit boven die van kostbare koralen. 
Het hart van haar man vertrouwt op haar en zijn winst zal hem niet ontgaan. 
Zij brengt hem goed, geen kwaad, alle dagen van haar leven. 
Zij kiest zorgvuldig wol en linnen en werkt ermee tot genoegen van haar 
handen. Zij strekt haar handen uit naar het spinrokken en zij houdt de 
weefspoel in haar vingers. Zij opent haar hand voor de behoeftige en strekt 
haar armen uit naar de misdeelde. 
Bevalligheid is bedrieglijk, schoonheid is vluchtig,  
maar een vrouw die de Heer vreest, zij moet geprezen worden. 
Geeft haar van de vrucht van haar eigen handen en laten haar werken haar 
prijzen bij de poorten. 
Woord van de Heer. 
Wij danken God. 
 

♫ Psalm 27  - De Heer is mijn licht en mijn heil 
 
Refrein De Heer is mijn licht en mijn heil:   
   wie zou ik dan vrezen? 
 
De Heer is mijn licht en mijn heil: wie zou ik dan vrezen?  
De Heer is mijn burcht, mijn behoud:  
voor wie zou ik beducht zijn?          Refrein 
 
Dat éne vroeg ik van de Heer, dat is al mijn verlangen:  
daar te zijn in het huis van de Heer, 
al de dagen mijns levens.            Refrein 
 
Heer, hoor mijn aanroep tot U, geef mij genadig uw antwoord.  



Gij zegt en mijn hart spreekt het na: " zoekt mijn aanschijn." 
Uw aanschijn, Heer, wil ik zoeken.                     Refrein 

 
Tweede lezing:  Lezing uit de Eerste brief van de heilige apostel Paulus 

aan de Tessalonicenzen, I Tess. 5, 1-6. 
 
Over tijd en ogenblik, broeders en zusters, is het niet nodig u te schrijven. 
Want gij weet zelf heel goed, dat de dag van de Heer komt als een dief in de 
nacht. Wanneer zij zeggen: “Vrede en zekerheid”, dan overvalt hen plotseling 
het verderf, zoals weeën een zwangere vrouw; en zij zullen zeker niet 
ontsnappen. Maar gij, broeders en zusters, gij zijt niet in de duisternis, 
zodat de dag u als een dief zou verrassen.  Want gij zijt allen kinderen van het 
licht en kinderen van de dag. Wij behoren niet toe aan nacht en duisternis. 
Laten wij dan ook niet slapen als de anderen, maar waken en nuchter zijn. 
Woord van de Heer. 
Wij danken God. 
 

♫ Halleljuja vers 
(GvL 246) 

K:  Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja! 
A:  Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja!  
K:  Heer Jezus, ontsluit voor ons de Schriften, doe ons hart branden  

terwijl Gij tot ons spreekt. 
A:  Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja!  
 
Evangelie: Matteus 25, 14-30.   
 
In die tijd vertelde Jezus zijn leerlingen deze gelijkenis: “Een man riep bij zijn 
vertrek naar het buitenland zijn dienaren bij zich en droeg hun zijn 
bezittingen over. Aan de een gaf hij vijf talenten, aan een ander twee, en aan 
weer een ander één, ieder naar zijn bekwaamheid, en hij vertrok. 
Meteen ging hij die de vijf talenten gekregen had, ermee werken en 
verdiende er vijf bij. Zo verdiende ook die van de twee talenten er twee bij. 
Maar die het ene talent had gekregen, ging een gat in de grond graven en 
verborg het geld van zijn heer. Een hele tijd later kwam de heer van die 
dienaren terug en vroeg hun om rekening en verantwoording. 
Die de vijf talenten gekregen had, kwam naar voren en bood nog vijf talenten 
aan met de woorden: ‘Heer, vijf talenten hebt gij aan mij overgedragen; 
zie, vijf talenten heb ik erbij verdiend.’ Zijn heer sprak tot hem: 



‘Uitstekend, goede en trouwe dienaar, over weinig waart ge trouw, over veel 
zal ik u aanstellen. Ga binnen in de vreugde van uw heer.’ 
Ook die van de twee talenten kwam naar voren en zei: ‘Heer, twee talenten 
hebt gij aan mij overgedragen; zie, twee talenten heb ik erbij verdiend.’ 
Zijn heer sprak tot hem: ‘Uitstekend, goede en trouwe dienaar, over weinig 
waart ge trouw, over veel zal ik u aanstellen. Ga binnen in de vreugde van uw 
heer.’ 
Ook hij die het ene talent had gekregen, kwam naar voren en zei: ‘Heer, ik 
heb u leren kennen als een hardvochtig man, die oogst waar gij niet gezaaid 
hebt en binnenhaalt waar gij niet hebt uitgestrooid. 
En in mijn angst ben ik uw talent in de grond gaan verbergen. Zie, hier hebt 
gij wat van u is.’ Maar zijn heer antwoordde hem: ‘Slechte en luie dienaar, 
ge wist dus dat ik oogst waar ik niet gezaaid heb, en binnenhaal waar ik niet 
heb uitgestrooid? 
Daarom hadt ge mijn geld bij de bankiers moeten uitzetten, dan zou ik bij 
mijn komst mijn bezit met rente teruggekregen hebben. Neemt hem dus dat 
talent af en geeft het aan wie de tien talenten heeft. 
Want aan ieder die heeft, zal gegeven worden en hij zal overvloed hebben; 
maar van wie niet heeft, zal zelfs ontnomen worden wat hij heeft. 
En werpt die nutteloze dienaar in de buitenste duisternis; daar zal geween 
zijn en tandengeknars.’” 
Woord van de Heer. 
Wij danken God. 
 

♫ Acclamatie - Lof en heerlijkheid, wijsheid en dank 
(GvL 264) 

Lof en heerlijkheid, wijsheid en dank, 
eer, macht en sterkte aan onze God, 
vandaag en alle dagen tot in eeuwigheid. 
 
Overweging 
 

♫ Ik geloof in de God 
(G140) 

Ik geloof in de God die het begin  
en de laatste zin van de dingen is:  
een God zonder wie er geen mensen bestaan,  
ons leven maar schijn is, een schim zonder naam. 
 
Ik geloof in de God die Abraham  



uit zijn land op weg riep naar Kanaän:  
een God van belofte die mensen bevrijdt,  
ons leven ten dode met toekomst verrijkt. 
 
Ik geloof in de God die mateloos  
in een medemens onze zijde koos:  
een God die een Vader voor mensen wil zijn,  
ons leven ten einde toe hoopvol laat zijn. 
 
Ik geloof in de God die ons getrouw  
door zijn Woord en Geest in het leven houdt:  
een God die geen mensen verloren laat gaan,  
ons leven ten volle vervult van zijn naam. 
 
Voorbeden 
 
Als instemming wordt gezongen (1x vòòr en 1x na de voorbeden) 

(D 55) 

♫ Raak mij, raak mij aan. 
Leg uw hand op mij,  
geef mij uw zegen, 
dan zal ik leven. 
 

Communieviering 
Collecte 
 
U kunt ook digitaal schenken door met uw mobiel de QR-code te scannen. 
Hiervoor dient u wel Internet bankieren op uw telefoon te hebben 

 
 
Klaarmaken tafel 
 

Overbrengen van de Eucharistische Gaven 
 

♫ Brood op tafel (4-stemmig) 
(G 104) 

Brood op tafel, een hand gevuld  
met wat in het leven geen uitstel duldt: 
de honger stillen iedere dag,  
gewoon wat een mens niet ontbreken mag. 



Beker met wijn, een vredeswens,  
elkaar begroeten van mens tot mens: 
verbonden worden met iedereen,  
want wie houdt het uit moederziel alleen? 
 
Maaltijd houden met Hem die sprak  
en zich in zijn leven tot voedsel brak: 
kom samen eten, drink van de wijn,  
want zo wil Hij zelf in ons midden zijn. 
 
Dankgebed ter inleiding op het Onze Vader 
 
Goede God, 
 
U hebt ons het leven gegeven  en ieder van ons eigen gaven toevertrouwd. 
 
Wij danken U voor de mensen die ons voorgingen, ons hielpen en ons 
leerden wat liefde en trouw betekenen. 
 
Wij danken U dat wij niet alleen alles hoeven te doen, maar elkaar mogen 
dragen en bemoedigen. 
 
Leer ons uw wil te zoeken, uw liefde door te geven en te vertrouwen op uw 
zorg. 
 
Daarom bidden wij samen met de woorden die Jezus ons heeft geleerd: 
 
Onze Vader (bidden) 
 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij vergeven aan  
onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade 



A: Want van U is het koninkrijk en de kracht 
en de heerlijkheid in eeuwigheid. 
 
Vredeswens 
 

Ieder conflict in onze wereld komt voort uit een gebrek aan delen 
en willen hebben wat niet van jouw is. 
 
Jezus , schenkt ons het talent om vrede te scheppen. 
En dat wij Zijn verlangen naar vrede 
handen en voeten geven. 
 
Moge de vrede van Christus in ons hart wonen en zichtbaar worden 
in de manier waar wij met elkaar omgaan. 
Laten wij elkaar die vrede toewensen. 
 
Wensen wij elkaar de Vrede van Christus. 
 

♫ Neem mij aan zoals ik ben 
(D76) 

Take, O take me as I am; summon 
out what I shall be; 

Neem mij aan zoals ik ben. Zuiver 
uit wie ik zal zijn. 

Set your seal up on my heart and 
live in me. 

Druk uw zegel op mijn ziel en leef in 
mij. 

 
Uitnodiging tot de communie 
 
God deelt zijn gaven met ons, de Vader doet ons delen in het Lichaam van 
zijn Zoon Jezus, opdat wij gevoed en geïnspireerd blijven. 
 
Wij nemen de Heer tot ons, opdat Hij ons sterkt om Zijn liefde zichtbaar te 
maken in ons dagelijks leven. 
 
V: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
      Zie hier het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
 
A:  Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt, 
      Maar spreekt en ik zal gezond worden 

 
 



♫ Ave Maria 
 
Ave Maria, gratia plena, Dominus 
tecum, benedicta tu in mulieribus,  
et benedictus fructus ventris tui, 
Jesus. 
 
Sancta Maria, Mater Dei, ora pro 
nobis peccatoribus, Nunc et in hora 
mortis nostrae. Amen. 

Wees gegroet Maria 
 

Wees gegroet, Maria, vol van 
genade, de Heer is met u. Gij zijt de 
gezegende onder de vrouwen, en 
gezegend is Jezus, de vrucht van uw 
schoot.  
Heilige Maria, moeder van God, bid 
voor ons zondaars, nu en in het uur 
van onze dood. Amen. 

 
Dankzegging 
 
V:  Heer, wij danken U voor wat U voor ons betekent. 
      Alles wat wij zijn en kunnen hebben wij van U gekregen. 
 
A:  Wij danken U voor de talenten die U ons hebt gegeven. 
 
V:  In deze Communie hebben wij U opnieuw tot ons genomen, 
      in herinnering aan uw Laatste Avondmaal en het Nieuwe Verbond 
      dat U met ons hebt gesloten. 
 
     Wij danken U voor uw Woord, dat ons richting geeft, en voor uw 
      aanwezigheid, die ons sterkt. 
 
      Help ons om niet alleen te ontvangen, maar ook te geven. 
 
      Om niet uit angst stil te blijven staan, maar met vertrouwen te 
      doen wat binnen ons vermogen ligt. 
 
      Laat ons in ons dagelijks leven getuigen van uw liefde, 
      door aandacht voor elkaar en door trouw te zijn in kleinen dingen. 
 
      Heer, blijf bij ons en maak ons tot mensen van uw liefde. 
 
A:  Wij danken U voor de talenten die U ons hebt gegeven. 
      Amen. 
 
 



Mariagebed – Maria, leer ons vertrouwen 
 
Maria, moeder van Jezus, 
 
U hebt uw leven toevertrouwd aan God, ook toen u niet wist wat de 
toekomst zou brengen. 
 
Leer ons te vertrouwen wanneer wij onzeker zijn en moed te houden 
wanneer wij bang zijn om een stap te zetten. 
 
Help ons oog te hebben voor mensen die vergeten worden, voor wie alleen is 
en voor wie geen woorden vindt om hulp te vragen. 
 
Maria, Koningin van de vrede, bid voor onze wereld, 
waar zoveel mensen lijden onder oorlog en geweld. 
Bid voor gezinnen die verdeeld zijn en voor mensen die het vertrouwen in 
elkaar zijn kwijtgeraakt. 
 
Leer ons vrede te brengen, niet door grote woorden, maar door kleine daden 
van liefde, geduld en vergeving. 
 
Maria, blijf ons nabij en wijs ons steeds de weg naar uw Zoon. 
 
Bidden wij samen: 
 
Weesgegroet Maria, vol van genade de Heer zij met u 
Gij zijt de gezegende onder de vrouwen en gezegend is Jezus 
de vrucht van uw schoot. Heilige Maria, moeder van God 
bid voor ons zondaars nu en in het uur van onze dood. 
Amen. 
 

♫ Magnificat            
(D74) 

Zegen nu, Maria, zegen nu uw kind. 
Dat ik hier de vrede, ginds de hemel vind. 
Zegen al mijn denken, zegen al mijn werk. 
Houd mij door uw zegen altijd altijd sterk. 
 

Magnificat animamea Dominus 
 



Zegen nu, Maria, allen die ik min. 
Door uw moeder zegen, houd ze vroom van zin. 
Spreid Uw moeder handen, geef hun kracht naar kruis. 
Zegen alle harten, zegen ieder huis. 
 

Magnificat animamea Dominus 
 

Zegen eens, Maria, ook ons laatste uur. 
Help ons, lieve moeder, in het stervens uur. 
Uwe hand Maria, sluit ons oog eens dicht. 
Als wij eenmaal opgaan naar Gods glorie licht.    
 

Magnificat animamea Dominus 
 

Mededelingen 
 

Zegenbede 
 

 Lied om mee te gaan 
(GvL 655) 

Wij moeten gaan; aan 't lied van bevrijding 
voegden we weer een eigen refrein, 
zagen rondom de glans van herkenning 
hoe we elkaar tot Verbondgenoot zijn. 
Vonden het woord, eerder gehoord, 
als nieuwe bron op eigen terrein. 
 

Laten we gaan. Geloof in de zegen 
die onze God steeds toegezegd heeft, 
in niemandsland soms worst'lend verkregen 
maar die ons hoop, moed en waakzaamheid geeft. 
Neem van hier mee, het vaste idee 
Licht blijft de kern, vaak tastend beleefd. 
 

Neem bij het gaan de mantel van vrede 
die we behoedzaam om mogen slaan, 
waarin de Naam vol kleur is geweven. 
Vage beschutting in mensenbestaan. 
In de woestijn, vruchten en wijn: 
vrede en zegen! Laten we gaan. 



 
De volgende vieringen in de Barbarakerk vinden plaats op: 
 
 
22 november - Christus, Koning van het heelal 
Aanvang 09:30 uur Woco, Herenkoor, Caeciliafeest, F. Brokers 
 
29 november - Eerste zondag van de advent 
Aanvang 09:30 uur Euch., Tussenkoor, G. Zweers osa  
 
6 december - Tweede zondag van de advent 
Aanvang 09:30 uur Euch., SAM, P. Brenninkmeijer 
 
13 december - Derde zondag van de advent 
Aanvang 09:30 uur Woco, Herenkoor, G. Vaneker 
 
20 december - Vierde zondag van de advent 
Aanvang 09:30 uur Woco, Dameskoor, Tekstgroep 
 
24 december - Kerstavond 
Aanvang 18:00 uur, Woco, Gezinsviering, Dames- en Herenkoor, G. Vaneker  
Aanvang 20:15 uur Euch., SAM, G. Zweers osa 
 

 
Deze viering is te volgen via  live stream op www.kerkdienstgemist.nl 

http://www.kerkdienstgemist.nl/

	♫ Ik geloof in de God
	(G140)
	Ik geloof in de God die het begin
	Ik geloof in de God die Abraham
	Ik geloof in de God die mateloos
	Ik geloof in de God die ons getrouw
	Brood op tafel, een hand gevuld
	Maaltijd houden met Hem die sprak
	Neem bij het gaan de mantel van vrede

