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Tweeëntwintigste zondag door het jaar A 

 

 

 

 

 

Hem volgen? 
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♫ Openingslied 

Zoals Ikzelf gezonden ben, 
zo moet ook gij op weg gaan. 
Geen knechten, vrienden noem ik u, 
mijn woord zal door uw mond gaan. 

Wat gij gehoord hebt en gezien 
moet gij bekend gaan maken: 
wat Ik in stilte tot u sprak, 
roep dat vanaf de daken. 

Neem onderweg geen reiszak mee, 
maar ga met lege handen 
en boodschap als een vredesduif: 
‘Gods rijk is nu op handen’. 

Zo zal het rijk der hemelen 
onder de mensen komen: 
op aarde zal hernieuwde hoop 
en goede vrede wonen. 

Kruisteken en begroeting 

Gebed om ontferming 

Gij die naar Jeruzalem zijt gegaan om te lijden, 
te sterven en te verrijzen: 

Heer, ontferm U. Heer, ontferm U. 

Gij die zult komen in de heerlijkheid van uw Vader 
om ons te vergelden naar onze daden: 

Christus, ontferm U. Christus, ontferm U. 

Gij die ons roept U te volgen door ons kruis op te nemen: 

Heer, ontferm U. Heer, ontferm U. 

Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, 
onze zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 
 Amen. 
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Eer aan God 

Eer aan God in den hoge, en vrede op aarde aan de mensen die 
Hij liefheeft. Wij loven U. Wij prijzen en aanbidden U. 
Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw grote heerlijkheid. 
Heer God, hemelse koning, God, almachtige Vader; 
Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus; 
Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader; 
Gij, die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons; 
Gij, die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed; 
Gij, die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 
Want Gij alleen zijt de Heilige. Gij alleen de Heer. Gij alleen de 
Allerhoogste: Jezus Christus, met de Heilige Geest in de 
heerlijkheid van God de Vader. Amen. 

Eerste Lezing   Jeremia 20, 7-9 

Het woord van de Heer brengt mij schande en smaad. 

Heer, Gij hebt mij verleid, ik ben bezweken; Gij waart mij te 
sterk, en hebt mij overwonnen. De hele dag lacht men mij uit, 
iedereen drijft de spot met mij. Telkens als ik het woord neem, 
moet ik schreeuwen en “geweld en onderdrukking” roepen. Het 
woord van de Heer brengt mij iedere dag schande en smaad. 
En ik zei: “Ik wil niet meer aan Hem denken, niet meer spreken 
in zijn Naam.” Maar dan laait er iets als een vuur op in mijn hart, 
het brandt in mijn gebeente. Ik doe alle moeite om het in 
bedwang te houden, maar het lukt me niet. 

Psalm 63 

Refrein: God, mijn God, naar U blijf ik zoeken, 
 mijn ziel dorst van verlangen naar U. 

 God, mijn God, naar U blijf ik zoeken, 
 mijn ziel dorst van verlangen naar U. 

God, mijn God, naar U blijf ik zoeken, 
mijn ziel dorst van verlangen naar U; 
al wat ik ben smacht naar U 
in een troosteloos dor land zonder water. Refrein 
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Hoe zag ik in de tempel op U, 
om uw macht te ontwaren, uw grootheid: 
uw genade gaat boven dit leven. 
En mijn lippen spraken uw lof. Refrein 

Kon ik zó heel mijn leven U prijzen, 
uw naam noemen, de handen geheven: 
kracht vind ik als door kostelijke spijs, 
jubelend ligt mij uw naam op de lippen. Refrein 

Waart Gij niet immer mijn hulp? 
onder uwer vleugelen schaduw heb ik mijn jubel gezongen: 
U zoekt mijn hart, U hangt het aan. 
Uw hand zal mij vast blijven houden. 

U zoekt mijn hart, U hangt het aan. 
Uw hand zal mij vast blijven houden. 

Tweede Lezing   Romeinen 12, 1-2 

Biedt uw lichamen aan als een levende offergave. 

Ik smeek u, broeders en zusters, bij Gods erbarming om uw 
lichamen aan te bieden, een levende, heilige offergave, 
welgevallig aan God, als de geestelijke eredienst die u past. 
Wordt niet gelijkvormig aan deze wereld, maar laat u omvormen 
door de vernieuwing van gezindheid om te kunnen onderscheiden 
wat de wil van God is, wat goed is, welgevallig en volmaakt. 

♫ Vers voor het Evangelie 

Halleluja, Halleluja, Halleluja! Halleluja, Halleluja, Halleluja! 

Moge de Vader van onze Heer Jezus Christus ons innerlijk oog 
verlichten, om te zien hoe groot de hoop is waartoe Hij ons roept. 

Halleluja, Halleluja, Halleluja! 

Evangelielezing   Matteüs 16, 21-27 

Als iemand achter Mij aan wil gaan, moet hij zichzelf verloochenen. 

In die tijd begon Jezus zijn leerlingen duidelijk te maken dat Hij 
naar Jeruzalem moest gaan en veel zou lijden van de oudsten, 
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hogepriesters en schriftgeleerden en ter dood gebracht zou 
worden en op de derde dag zou verrijzen. Petrus nam Hem 
terzijde en begon Hem te berispen: “Dat verhoede God, Heer! 
Dat mag U nooit gebeuren!” Maar Hij keerde zich om en zei tot 
Petrus: “Ga achter Mij aan, satan! Gij zijt Mij een aanstoot, want 
gij denkt niet aan de dingen van God, maar aan die van de 
mensen.” Toen zei Jezus tot zijn leerlingen: “Als iemand achter 
Mij aan wil gaan, moet hij zichzelf verloochenen en zijn kruis 
opnemen en Mij volgen. Want wie zijn leven wil redden, zal het 
verliezen; maar wie zijn leven zal verliezen omwille van Mij, zal 
het vinden. Wat baat het een mens wanneer hij heel de wereld 
wint, maar schade lijdt aan zijn ziel? Of wat zal een mens geven 
in ruil voor zijn ziel? Want de Mensenzoon zal komen in de 
heerlijkheid van zijn Vader met zijn engelen, en dan zal Hij ieder 
vergelden naar zijn daden.” 

Preek 

Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en 
aarde. En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, die 
ontvangen is van de heilige Geest, geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven 
en begraven, die nedergedaald is ter helle, de derde dag 
verrezen uit de doden, die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; en het eeuwig leven. Amen. 

Voorbeden ♫ Heer aanhoor ons (3x). 

Bereiding van de gaven 

Collecte eigen kerk  

 

Orgelspel 
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Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard 
kan worden door God, de almachtige Vader. 

Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer 
van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 

Gebed over de gaven 

Prefatie 

De Heer zij met u. 
En met uw geest. 
Verheft uw hart. 
Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God. 
Hij is onze dankbaarheid waardig. 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal. In U leven, bewegen en zijn wij. 
Zolang wij in dit lichaam zijn, ondervinden wij elke dag uw liefde; 
meer nog, Gij verzekert ons van het eeuwig geluk: want als eerste 
gave bezitten wij de Geest die Jezus van de dood heeft opgewekt. 
Zo hebben wij het vaste vertrouwen dat het paasmysterie voor altijd 
ons deel zal zijn. Daarom brengen wij U dank en met de engelen 
roemen wij uw grote daden, en zingen U toe vol vreugde: 

♫ Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten. 
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid. 
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij die komt in de naam des Heren. 
Hosanna in den hoge. 

Eucharistisch gebed 

 

♫ Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 
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Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood en vergeef ons onze 
schulden, zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving, maar verlos ons van het 
kwade. 

Verlos ons Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij 
mogen zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust. 
Terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de 
komst van onze Verlosser Jezus Christus. 

Want van U is het koninkrijk en de kracht  en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen. 

Vredewens 

♫ Lam Gods 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
geef ons de vrede. 

♫ Communielied 

Mensen, wij zijn geroepen om te leven! 
Hoog is de hemel boven ons verstand 
en onder onze voeten hier beneden 
de goede grond, het groene moederland 

God onze toekomst, God is onze Vader, 
Hij is het licht voor onze dagen uit. 
De hele wereld leeft van zijn genade, 
Hij gaf de aarde en Hij geeft de tijd. 
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Abraham heeft Hij eerst zijn woord gegeven, 
dat als een zaad ontkiemde in zijn zaad, 
om zo de toekomst tegemoet te leven 
wanneer de grote oogst te velde staat. 

Ja, wij zijn allen mensen der belofte, 
kinderen van de dag die komen zal, 
als Hij, de Zoon, de Zon, daalt uit de hoogte, 
roepend van recht en vrede overal! 

Gebed 

Mededelingen 

Zending en zegen 

♫ Slotlied 

Waar liefde mensen samenvoegt, 
worden stenen een paleis, 
de kille straat een lentetuin, 
de hel een paradijs. 

Refrein: 
Een land van licht en zonneschijn, 
een haard waar men zich warmt: 
een overvolle beker wijn, 
een mens die je omarmt. 

De deur roept je een welkom toe, 
een stoel staat voor je klaar, 
de tafel is gastvrij gedekt, 
een heerlijk avondmaal. Refrein. 

 

 

 
Celebrant: Pastoor P. Ambting 

www.3eenheidparochie.nl 
Deze viering kunt u volgen via kerkdienstgemist.nl 
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