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1. Inleiding
In de geloofsgemeenschap Heilige Bavo te Harmelen is er een Caritas Werkgroep.

Deze werkgroep bestaat thans uit:

Functie Naam Jaar van benoeming
Voorzitter Toos van Soest

Secretaris

Penningmeester: Ellij Boot

Lid: Ellen de Winter 2023

Lid van het pastoraatgroep Frank van Rooijen

Lid Ria de Bree

De werkgroep is verantwoordelijk voor de uitvoering van het beleid van de PCI H. Drie-
eenheid in de geloofsgemeenschap Heilige Bavo te Harmelen
In het afgelopen jaar is mevrouw Ria de Bree toegetreden tot de werkgroep.

Thema 2025

Voor het jaar 2025 stonden terugkerende thema’s als zichtbaarheidsvergroting en rekrutering
van nieuwe leden hoog op onze agenda. Het is vooral van belang voor onze toekomst om hier
blijvend aandacht aan te schenken. De vraag naar noodhulp blijft afhemen terwijl de armoede
blijft stijgen. Door bijvoorbeeld voedselbonnen en projecten op scholen weet men soms niet
dat deze ondersteuning van Caritas komt; daardoor komt de boodschap van noodhulp niet
altijd duidelijk over. We zullen hierbij inventief moeten zijn. Dit laatste geldt ook voor de
werving van nieuwe leden. Dit jaar heeft het bestuur een aanzet gegeven tot een revisie van
ons deel van de parochiewebsite. Het doel is om mensen in nood en/of hun helpers sneller te
kunnen helpen. Overigens blijven wij als Caritas onderdeel van de parochiewebsite.

Op het voorjaarsoverleg hebben wij kennis gemaakt met mevrouw Elma Sandee.

Z1j is door het bestuur aangesteld als vertrouwenspersoon. Dit laatste was een voorwaarde van
het bisdom voor het creéren van een veilige werkomgeving.

Elma heeft zich voorgesteld. Zij werkt als beroepskracht en is tevens mediator. Haar
doelgroep is: het bestuur van de PCI, leden van de werkgroepen en hun ‘individuele cliénten’.
Kortom: iedereen die gerelateerd is aan Caritas.

In het najaarsoverleg stond vooral centraal op welke manier wij projecten gezamenlijk kunnen
uitvoeren en hoe wij elkaar daarin kunnen ondersteunen. Het doel is om, gezien onze beperkte
menskracht, zo efficiént mogelijk te werken. Uitbreiding van onze activiteiten is gezien het
huidige aantal vrijwilligers niet haalbaar. Er wordt al heel veel gedaan door de
werkgroepleden onder het motto: “Kwaliteit gaat voor kwantiteit!” Verdere belasting is
daarom beslist niet aan de orde.

In het voor- en najaarsoverleg (bijeenkomsten van het bestuur van de PCI met de lokale
werkgroepen) zijn de begroting en jaarrekening besproken en zijn ervaringen vanuit de
diverse werkgroepen met elkaar gedeeld. Deze bijeenkomsten werden dit jaar
achtereenvolgens op 19 maart in Cabauw en op 4 november in [Jsselstein gehouden. Op 4
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november hebben wij afscheid genomen van onze secretaris Helma Spruit — een groot
gemis!

2. Werkwijze

Wij werken conform ons Huishoudelijk Reglement.

Hoe verloopt de procedure bij een individuele hulpaanvraag?

De aanvraag komt via verschillende kanalen binnen bij een van de kerken in Harmelen.
Vervolgens wordt de aanvraag besproken in de appgroep van de drie kerken in Harmelen.
Voor de Sint-Bavokerk neemt de voorzitter deel aan deze appgroep.

Dit jaar waren er geen aanvragen die door de Bavokerk zijn gehonoreerd.

Een andere mogelijkheid is dat de aanvraag voor noodhulp binnenkomt bij de Raad van
Kerken van Woerden (Noodfonds Woerden). Deze aanvragen worden beoordeeld in
samenwerking met de gemeente Woerden. Ook via deze weg zijn er echter weinig aanvragen
binnengekomen.

Wij werken als Caritaswerkgroep samen met de volgende instanties:

e De gezamenlijke kerken in Harmelen (de Hervormde en de Gereformeerde Kerk). Hier
voeren wij bijvoorbeeld samen de schoenenactie uit.

e Groot Woerden. Dit is een sociaal netwerk waarin bijna alle kerken in de omgeving van
Woerden, waaronder Harmelen, zijn vertegenwoordigd. Vier keer per jaar vindt binnen
dit netwerk overleg plaats over de noden in deze omgeving. Via dit netwerk - waarin ook
de gemeente participeert - komen hulpvragen binnen waaraan wij ondersteuning kunnen
bieden.

Opmerking: de gemeente neemt alleen deel aan het noodfonds.

e Kringloop Woerden; via deze organisatie kunnen wij mensen helpen om de benodigde
spullen te kopen.

e Contacten met de plaatselijke supermarkt en het dorpshuis.

3. Welke hulp is geboden in het afgelopen jaar

Noodhulp

In het afgelopen jaar hebben wij geen aanvragen gekregen voor noodhulp.

Wij zijn ervan overtuigd dat er, net als in andere gemeenschappen, ook in ons dorp armoede
(en dus nood) aanwezig is. Wij denken echter dat hulp binnen de gemeenschap en schaamte
een rol spelen bij het niet indienen van een aanvraag.

Wij vinden dat de (digitale) weg naar noodhulp — bijvoorbeeld via de website — voor de
“gewone” burger moeilijk toegankelijk is en verbeterd moet worden.

Overige activiteiten

Naast de noodhulp wordt door onze Caritaswerkgroep regelmatig ondersteuning gegeven aan
alleenstaanden en gezinnen. Zo verstrekken wij bijvoorbeeld in de vakantietijd bonnen
waarmee kinderen bij McDonald’s een ijsje kunnen halen. Ook helpen wij bij de aanschaf van
zaken zoals meubilair bij Kringloop Woerden. Aanvragen lopen dan via ons netwerk Groot
Woerden. De gemeente kan vervolgens een mailing sturen naar gezinnen en alleenstaanden
met een minimuminkomen om hen erop te wijzen dat zij hulp kunnen aanvragen bij de
Caritas.
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Vaste acties

Telkens terugkerende acties waaraan wij onze medewerking verlenen zijn:

e De schoenenactie: kinderen kunnen voor een maximale waardebon van €50 nieuwe
schoenen kopen en voor €50 een jas bij de plaatselijke middenstand.

Ouderen- en ziekendag: een kerkviering met aansluitend een lunch en een drankje.
Kerstactie

Paasbroodactie

De Voorraadkast (zie toelichting)

In ons dorpshuis in Harmelen, waarin ook de bibliotheek is gehuisvest, staat een kast waarin
wij de actie “De Voorraadkast” hebben gestart. Voor deze voorraadkast kopen wij
levensmiddelen die mensen die onder het bestaansminimum leven gratis kunnen meenemen.
Het is een laagdrempelige actie die wij vooraf uitgebreid hebben gepromoot. Steeds meer
bewoners maken hier gebruik van. De kosten worden gedeeld met de twee andere kerken in
Harmelen.

4. Welke plannen gaan wij uitvoeren in het komende jaar

Wij willen bonnen gaan verstrekken aan mensen met een minimuminkomen, zodat zij gratis
kunnen deelnemen aan de gezamenlijke maaltijden in het dorpshuis.

Tevens willen wij bonnen verstrekken voor kinderactiviteiten in het dorpshuis.

5. Financieel overzicht

Het financieel overzicht hebben wij toegezonden aan de penningmeester van het PCI-bestuur
van de parochie H. Drie-eenheid.
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