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1. Inleiding 
 

In de geloofsgemeenschap Geboorte Johannes de Doperkerk, Montfoort Linschoten is er een 

Caritas Werkgroep. 

 

Deze werkgroep bestaat thans uit: 

 

Functie Jaar  van  benoeming 

Voorzitter Willy klein Gunnewiek 2012 

Secretaris Liesbeth van Rooijen 2014 

Penningmeester  Ben van Jaarsveld 2016 

Lid van het bestuur Sjaan Vendrig 2024 

  

De werkgroep is verantwoordelijk voor de uitvoering van het beleid van de PCI H. Drie-

eenheid in de geloofsgemeenschap Montfoort-Linschoten. 

 

Voor het jaar 2025 stonden regelmatig terugkerende thema’s als zichtbaarheid en 

vindbaarheid op de agenda. 

De vraag naar noodhulp blijft afnemen, terwijl armoede blijft stijgen. 

Wat betreft de financiële steun, in welke vorm dan ook: ontvangers weten soms niet dat deze 

van Caritas komt, waardoor de boodschap (noodhulp) niet overkomt. We zullen hierbij 

inventief moeten zijn. 

Dit laatste geldt ook voor de werving van nieuwe leden. 

 

In dit jaar heeft het bestuur een aanzet gegeven tot de revisie van ons deel van de 

parochiewebsite. Doel is om mensen in nood en/of hun helpers sneller te kunnen bedienen. 

We blijven overigens als Caritas onderdeel van de parochiewebsite H. Drie-eenheid. 

 

Tijdens het voorjaarsoverleg hebben wij kennisgemaakt met mevrouw Elma Sandee. 

Zij is door het bestuur aangesteld als vertrouwenspersoon. Dit was een voorwaarde van het 

bisdom voor het creëren van een veilige werkomgeving. 

Elma heeft zich voorgesteld. Zij werkt als beroepskracht en is tevens mediator. Haar 

doelgroep bestaat uit: het bestuur van de PCI, leden van de werkgroepen en hun ‘individuele 

cliënten’. Kortom, iedereen die gerelateerd is aan Caritas. 

 

In het najaarsoverleg stond vooral centraal op welke manier wij projecten gezamenlijk kunnen 

uitvoeren en hoe wij elkaar daarin kunnen ondersteunen. Doel is om, gezien onze beperkte 

menskracht, zo efficiënt mogelijk te werken. Uitbreiding van onze activiteiten is gezien het 

aantal leden niet haalbaar. Er wordt al heel veel gedaan door de leden van de werkgroep onder 

het motto: “Kwaliteit gaat voor kwantiteit!” Verdere belasting is dus nu beslist niet aan de 

orde. 

 

Tijdens het voor- en najaarsoverleg (bijeenkomsten van het bestuur van de PCI met de lokale 

werkgroepen) zijn de begroting en jaarrekening besproken en zijn ervaringen vanuit de 

diverse werkgroepen met elkaar gedeeld. Deze bijeenkomsten werden dit jaar gehouden op 19 

maart in Cabauw en op 4 november in IJsselstein. Op 4 november hebben wij afscheid 

genomen van onze secretaris Helma Spruit. Een groot gemis! 



3                                   Jaarverslag Caritaswerkgroepen PCI H. Drie-eenheid 2025  

 

Wij hebben als werkgroep in het afgelopen kalenderjaar zeven vergaderingen gehouden. 

Naast de voortgang en de ontvangen aanvragen hebben wij ook de volgende thema’s 

besproken: 

• Zegelactie Jumbo  

• Actie rondom Pasen: brood, eieren, chocolade  

• Vakantietas: activiteiten voor kinderen in de zomervakantie  

• SchoenDoen: financiële bijdrage na aankoop van kinderschoenen  

• Kerstmarkt: parochianen dragen adressen aan waar cadeaubonnen afgegeven kunnen 

worden  

• Contact leggen met ons bestaande netwerk en met nieuwe gesprekspartners  

2. Werkwijze individuele noodhulp 
 

Procedure bij aanvraag werkgroep Caritas: 

 

Een aanvraag kan worden gedaan door: 

a. Een organisatie/instantie die bij ons bekend is. Dit heeft zeker onze voorkeur. 

Bij ons bekende instanties zijn: Vluchtelingenwerk, Jeugdteam, Voedselbank, Algemeen 

Maatschappelijk Werk en de SWOM vanuit de gemeente (Sociaal Team, Welzijn en het 

DoeMeeHuis, Bakkershuis voor mensen met beginnende dementie). 

Als er namens een cliënt een aanvraag bij Caritas wordt gedaan, dient de cliënt hiervan 

bij voorkeur op de hoogte te zijn. 

b. Iemand kan zichzelf melden bij Caritas. 

Wij zullen dan te allen tijde navragen in hoeverre de persoon al contact heeft gezocht met 

officiële hulpverlenende instanties om te informeren naar de mogelijkheden. 

Mensen leren op dat moment dat, wanneer deze instanties geen hulp kunnen bieden, zij 

bij ons terecht kunnen. 

Vaak is geldgebrek niet het enige probleem; er kunnen onderliggende problemen zijn. Daar 

moeten we alert op zijn. 

Daarom is in veel gevallen hulp door professionals gewenst. Wij kunnen advies geven en 

eventueel eerste hulp bieden indien nodig. 

 

Het is belangrijk voor ons om signalen achter de hulpvraag op te vangen, zodat we beter in 

staat zijn om passende hulp te bieden. Deze informatie delen we met elkaar om als werkgroep 

steeds beter te functioneren. 

c.  Iemand wordt naar ons verwezen door de lokale gemeenschap. 

In dat geval luisteren wij, geven advies en doen – indien nodig – een eenmalige gift, ook 

als niet aan alle vereisten is voldaan. Vaak gaat het hierbij om acute nood. 

d.  Acute noodsituaties 

Bij acute nood kan snel worden gehandeld tussen de leden van de werkgroep. Via mail 

en/of telefoon is iedereen goed bereikbaar. 
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Samenwerking 

Wij werken als Caritaswerkgroep samen met de volgende organisaties: 

• Voedselbank  

• SWOM: Algemeen Maatschappelijk Werk  

• DoeMeeHuis  

• Jeugdteam  

• Vluchtelingenwerk  

• Scouting  

• Scholen  

• Parochianen die ons hebben gevonden en actief willen meedenken  

3. Welke hulp is geboden in het afgelopen jaar 
 

Noodhulp (individuele hulpvragen): 

• Geen  

 

Maatschappelijke ondersteuning (acties) 

Naast individuele noodhulp ondersteunt onze werkgroep de volgende acties en organisaties: 

 

Acties: 

• Jumbo: wij betaalden het restbedrag voor de boodschappendozen na de zegelactie  

• Pasen: gevulde tasjes met verse producten  

• Vakantietas: uitnodiging voor activiteiten voor kinderen in de vakantie  

• SchoenDoen: financiële bijdrage na aankoop van kinderschoenen  

• Kerstmarkt: bonnenactie waarbij mensen een ander kunnen voordragen  

 

Organisaties: 

• ‘Zomerkerk’ ten behoeve van de catering  

• Voedselbank (voor de aankoop van vlees)  

• Bakkershuis (voor het vullen van de weggeefkast)  

• VOM Kindervakantieweek  

 

Bijzonderheden: 

Zoals eerder genoemd, denken wij dat veel mensen het financieel zwaar hebben. Het is 

jammer dat zij ons niet kunnen of willen vinden. 

 

4. Plannen: wat is uitgevoerd en wat niet 
• We wilden de website vaker inzetten om Caritas zichtbaar te maken, met korte en 

uitnodigende berichten. Dit is deels gelukt.  

• We wilden meer vertegenwoordigers van instanties uitnodigen om ons netwerk actief te 

houden. 

Jeroen van Rooijen van de Scouting is langs geweest; dit leverde een verhelderend 

gesprek op.  

• Sjaan heeft in Linschoten contact gelegd met twee instanties: Intercultureel Contact en 

Jeugdteam Steungezinnen Montfoort.  

• We wilden meer mensen betrekken bij activiteiten zoals de Vakantietas en de kerstmarkt. 

Dit is deels gelukt.  
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• De Vakantietas is opnieuw gevuld met aantrekkelijke activiteiten. De opkomst bleef 

echter achter bij de verwachtingen.  

 

5. Voornemens voor het komende jaar 2026 
• Contacten actief onderhouden en regelmatig benaderen  

• Contactpersonen koppelen aan samenwerkingspartners  

• Nieuwe contacten leggen:  

• Huisartsen (gesprekken aanvragen, visitekaartjes achterlaten)  

• Protestantse kerk i.v.m. de Vakantietas  

• Bewust zoeken naar een extra teamlid  

• Website: bij iedere actie een bericht plaatsen  

• Vakantietas: breder uitzetten en samenwerking zoeken met De Rank en het 

beweegteam  

• De manier van uitnodigen aanpassen, zodat we minder afhankelijk zijn van derden  

• Actiever zelf enthousiasme verspreiden en werken aan meer bekendheid en 

vertrouwen 

 

6. Financieel overzicht. 
 

Inkomsten en uitgaven financieel jaar 2025, Caritas Werkgroep Montfoort – Linschoten 

Het verslag is verzonden naar de penningmeester. 
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