JAARVERSLAG 2025

CARITAS WERKGROEP [JSSELSTEIN



Naam werkgroep IJsselstein

1. Inleiding
In de geloofsgemeenschap IJsselstein is er een Caritas Werkgroep.

Deze werkgroep bestaat uit:

Functie Jaar van benoeming
Voorzitter: Marja Schinkel 2011
Secretaris: Lucie van Kippersluis-Reijnders 2011
Penningmeester: Toine van Westing 2018
Lid van het bestuur: Veronique Cooymans 2024

De werkgroep is verantwoordelijk voor de uitvoering van het beleid van de
PCI H. Drie-eenheid in de geloofsgemeenschap IJsselstein

Voor het jaar 2025 stonden terugkerende thema’s als zichtbaarheid vergroting en werving van
nieuwe leden hoog op onze agenda. Het is vooral in het belang van onze toekomst om hier
blijvend aandacht aan te schenken. De vraag naar noodhulp blijft afnemen terwijl armoede
blijft stijgen. De voedselbonnen, projecten op scholen, indirect weet men soms niet dat het
van caritas komt, dus de boodschap (noodhulp) komt niet over. We zullen hierbij inventief
moeten zijn. Dit laatste geldt ook voor de werving van nieuwe leden. In dit jaar heeft het
bestuur een aanzet gegeven tot de revisie van ons deel van de parochiewebsite. Doel is om
mensen in nood en/of hun helpers sneller te kunnen bedienen. We blijven overigens als caritas
onderdeel van de parochie website.

Op het voorjaaroverleg hebben wij kennis gemaakt met Mevrouw Elma Sandee.

Zjj is door het bestuur aangesteld als vertrouwenspersoon. Dit laatste was een voorwaarde van
het bisdom voor de creatie van een veilige werkomgeving.

Elma heeft zich voorgesteld. Zij werkt als beroepskracht beroeps en is tevens ook mediator.
Haar doelgroep is: Het bestuur PCI, leden van de werkgroepen en hun ‘individuele cliénten’.
Kortom, een ieder die gerelateerd is aan caritas.

In het najaarsoverleg stond vooral centraal op welke manier wij projecten gezamenlijk kunnen
uitvoeren en hoe wij elkaar daarin kunnen ondersteunen. Doel is om gezien onze beperkte
menskracht zo efficiént mogelijk te werken. Uitbreiding van onze activiteiten is gezien het
aantal niet haalbaar. Er wordt al heel veel gedaan door de werkgroepleden onder het motto
“Kwaliteit gaat voor kwantiteit!” Verdere belasting is dus nu beslist niet aan de orde.

In het voor- en najaarsoverleg (bijeenkomst van het bestuur van de PCI met de lokale
werkgroepen) zijn de begroting en jaarrekening besproken en ervaringen vanuit de diverse
werkgroepen met elkaar gedeeld. Deze bijeenkomsten werden dit jaar achtereenvolgens op 19
maart in Cabauw en op 4 november in [Jsselstein gehouden. Op 4 november hebben wij
afscheid genomen van onze secretaris Helma Spruit. Een echt gemis!
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Wij hebben als werkgroep in het afgelopen kalender jaar 5 vergaderingen

gehouden. Naast de voortgang en de verkregen aanvragen hebben wij ook de volgende
thema’s besproken: weggeefkast, oprichting SchuldHulpMaatje, voortgang DOIJ (Diaconaal
Overleg IJsselstein), opzetten actie met Pasen “ik denk aan jou” en de presentatie van onze
werkgroep op de Dag van onze Geloofsgemeenschap.

2. Werkwijze individuele noodhulp.

Hoe is de procedure bij een individuele hulpaanvraag.

De meeste aanvragen voor noodhulp komen via hulpverleners van andere instanties: van
Pulse, Tussenvoorziening (BOKA), Vluchtelingenwerk, WIL, SUN, Jeugdteam.

Een enkele keer weten mensen ons te vinden via de kerk, na de mis of via secretariaat.
Meestal gaat het dan om acute zaken en kunnen we mensen helpen met een bon van de
supermarkt.

Met welke organisaties werken wij samen.

Wij werken als Caritaswerkgroep geregeld samen met de navolgende organisaties:

Pulse, Vluchtelingenwerk, SUN, de WIL, Tussenvoorziening, Jeugdteam, Lister, Reinaerde,
Stichting Leergeld, Voedselbank.

Als Caritas nemen we deel aan het Armoede-overleg in IJsselstein, waar naast
bovengenoemde partijen ook de Gemeente, Energieadviseur, Bibliotheek,
Woningbouwvereniging, Platvorm IJsselstein, deelnemen.

Dit overleg is 3 a 4 keer per jaar. Hier worden casussen besproken en houden we elkaar op de
hoogte van veranderingen in wetgeving en regelgeving. Het beleidsplan van de Gemeente
over armoede, wordt ook hier besproken. Dit jaar was een steeds terugkerend thema, de
enorme energiekosten voor mensen in appartementencomplexen met blokverwarming. In een
opgezette sub groep is gekeken hoe bewoners met een uitkering, mede gezien de atbouw van
de energietoeslag, te kunnen ondersteunen. Ook heeft Caritas daarin geparticipeerd.

Veronique is de afgevaardigde van Caritas in de DOIJ (Diaconaal Overleg 1Jsselstein, een
samenwerking met de andere Christelijke Kerken in [Jsselstein.

Daarnaast namen we deel aan een tweetal bijeenkomsten van de Gemeente over de Nieuwe
Sociale Visie en aan een netwerkbijeenkomst van de Gemeente met als thema: eenzaamheid.

Ook namen we deel aan de jaarlijkse bijeenkomst van de Raad van Advies van SUN.

Zeker dient hier ook de samenwerking met het bestuur en vrijwilligers en pastoresteam van
onze eigen geloofsgemeenschap vermeld te worden. De contacten verlopen heel plezierig.
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3. Welke hulp is geboden in het afgelopen jaar. (leidraad financieel verslag)

Noodhulp (individuele hulpvragen)
In het afgelopen jaar hebben wij 12 aanvragen gekregen voor individuele noodhulp.

Deze aanvragen hadden betrekking op de volgende zaken: gezinshereniging, voedselbonnen,
fiets, niet vergoede medische kosten, woninginrichting.

Een aanvraag afgewezen voor kosten dierenarts, maar deze meneer konden we doorverwijzen.

Maatschappelijk werk (Acties)
Naast de individuele noodhulp wordt door onze werkgroep Caritas ondersteuning
gegeven aan de volgende acties en organisaties:

De “weggeefkast” is er gekomen. Vanaf april wordt de kast door Veronique tweemaal per
week gevuld. Er waren wat kritische geluiden, of er mensen van de kast gebruik maken, die er
eigenlijk niet voor in aanmerking komen, maar ook veel support en donaties.

Vakantietasjes. Dit jaar ook weer in samenwerking met DOIJ.

Er zijn tasjes rondgebracht aan 179 kinderen uit 79 gezinnen. Gezinnen die niet op vakantie
kunnen gaan. Mede via sponsoring zaten er bonnen in voor midgetgolfen, molenbezoek,
zwembad, een ijsje en een paar artikelen zoals een pen, zonnebrand, iets lekkers, tijdschrift.

Dit jaar werd het een gezinstas en kregen ook kinderen jonger en ouder dan de
basisschoolleeftijd in het gezin een vakantie tas. Hierdoor kon iedereen in het gezin zwemmen
en een ijsje eten. De oudere kinderen kregen o0.a. een bioscoopbon en de jongere kinderen, een
boekje en spelletje.

Tijdens de zomervakantie is bij de BOKA wekelijks een middag verzorgd door Veronique,
voor de kinderen. Op het programma stonden: spelletjes, klei festijn, schilderen/vingerverven,
bouwen met playmais, vrij knutselen en koken.

Sinterklaasactie. Al een jarenlange actie vanwege onze patroon van de Geloofsgemeenschap
H. Nicolaas. We hebben 129 kinderen in 56 gezinnen blij kunnen maken en nog eens 30
kinderen die momenteel op de BOKA verblijven.

De ouders krijgen een bon waarmee ze gericht iets kunnen kopen voor hun kind(eren).

De Paasbrodenactie op Witte Donderdag is al een jarenlange traditie in [Jsselstein. Mensen
kunnen een gezegend paasbrood kopen en dit geven aan iemand die dit als troost of bedankje
ervaart.

Voor het eerst hadden we een Paasboom staan, versierd met (papieren) eieren met onze
activiteiten erop. Tevens konden mensen aangemeld worden voor de Paasactie: “Ik denk aan
jou”, mensen die een extraatje kunnen gebruiken.

We ondersteunen maandelijks de Voedselbank Nieuwegein/IJsselstein en het project Eetsaam.

Dit laatste is een initiatief van de verschillenden kerken: er wordt om de 2 weken een maaltijd
bereid voor een 40 tal mensen.
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De inzameling van de cadeaukaarten voor AH van de Postcodeloterij was dit jaar weer een
succes. Steeds meer mensen hebben hun cadeaukaart gedoneerd. We konden hiervoor veel
verse groenten voor de weggeefkast kopen.

Verder ondersteunen we jaarlijks 2 missionarissen, die een connectie hebben met [Jsselstein,
Paul van Wezel in Papoea Nieuw-Guinea en Hans Wennekes in Kenia. Deze missionarissen

werden al ondersteund door de PCI van IJsselstein, lang voor wij een werkgroep werden. Dit
hebben we doorgezet.

De DOIJ organiseert de kerstpakkettenactie; voorheen werden levensmiddelen ingezameld
door de verschillenden kerken en scholen. Tijdens, en ook nu na de Coronatijd krijgen
mensen een bon van de supermarkt. Hier is de caritas financieel en ook actief bij betrokken.

Nieuw is SchuldHulpMaatje.

Een project dat gedragen moet worden door tenminste 3 kerken in IJsselstein.

Door het aanschuiven van Geloof in IJsselstein bij de DOIJ, is dit project in [Jsselstein van de
grond gekomen.

Er moest een stichtingsbestuur geformeerd worden. Met deelnemers uit de verschillende
kerken, is dat gelukt. De bedoeling is dat het stichtingsbestuur een bredere taak krijgt, dan
alleen bestuur te zijn voor SchuldHulpMaatje.

De Stichting heet: Samen IJsselstein.

4. Welke plannen hadden wij ons voorgenomen. Wat is uitgevoerd, wat
niet.

De weggeefkast is er gekomen, SchuldHulpMaatje is actief.

We hebben met meerdere mensen van hulpverlenende instanties koffie gedronken.
Maandelijks een actie houden, lukte niet. Onze menskracht is beperkt. Verschillende keren
hebben we een oproep geplaatst, om mensen te vragen, ook op projectbasis, maar daar heeft
nog niemand op gereageerd.

5. Welke voornemens (lees ook plannen) zijn er voor het komend jaar.

Steeds terugkerend voornemen: mensen bij onze werkgroep en/of projecten zien te betrekken.
De actie “Schoen” willen we in 2026 van start laten gaan.
Een ontbijt organiseren in de week van de eenzaamheid, in samenwerking met de DOLJ.

6. Financieel overzicht.

Inkomsten en uitgaven financieel jaar 2025, Caritas Werkgroep IJsselstein
Het verslag is verzonden naar de penningmeester.
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