
 
Emmauskerk, 5 maart 2025 
 
 
 
 

Aswoensdag 
 
 
 

 

 

 

Samen op weg naar Pasen 
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Openingslied 

Wees hier aanwezig, woord ons gegeven. 
Dat ik U horen mag, met hart en ziel. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 

Woord ons gegeven, God in ons midden, 
toekomst van vrede, wees hier aanwezig. 
Uw wil geschiede, uw koninkrijk kome. 
Zie ons, gedoog ons, laat ons niet vallen. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 

Dat wij niet leven, gevangen in leegte. 
Dat wij niet vallen terug in het stof. 
Zend uw geest dat wij worden herschapen. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 

Dat wij U horen, dat wij U leven, 
mensen voor mensen, alles voor allen. 
Dat wij volbrengen uw woord, onze vrede. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 

Wees hier aanwezig, woord ons gegeven. 
Dat ik U horen mag, met hart en ziel. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 
Wek uw kracht en kom ons bevrijden. 

Kruisteken en begroeting 

Gebed 

Eerste lezing:   Joël 2, 12-18 

Tussenzang GvL 51- II 

Schep in mij een zuiver hart, mijn God, 
geef mij weer een vastberaden geest. 

Refrein: Schep in mij een zuiver hart, mijn God. 
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Wil mij niet verstoten van uw aanschijn, 
neem uw heilige Geest niet weg van mij. Refrein. 

Geef mij weer de weelde van uw zegen, 
maak mij sterk in edelmoedigheid. Refrein. 

Tweede lezing:   2 Korintiërs 5, 20 – 6, 2 

Schep in mij een zuiver hart, mijn God, 
geef mij weer de weelde van uw zegen. 

Evangelielezing:   Matteüs 6, 1-6.16-18 

Preek 

Lied 

Gij, machtige in eeuwigheid, steun van wie vallen, 
genezer van zieken, bevrijder van geboeiden. 
Gij, machtige in eeuwigheid, getrouw aan wie slapen in het stof. 
Koning over dood en leven, bij u ontkiemt bevrijding. 
Gij doet de doden leven. Gezegend Gij. 

Zegening van de as 

Uitdelen askruisje 

Lied 

Dat wij weer weten dat wij gemaakt zijn, 
genomen, gevormd uit stof van de aarde. 

Dat wij weer weten dat wij gemaakt zijn, 
genomen, gevormd uit stof van de aarde. 

Dat wij weer weten dat Gij uw adem 
ons hebt geschonken; adem in ons. 
Adem in ons, breekbaar en broos, kruiken van aarde, 
dat wij weer weten dat Gij ons vormt. 

Dat wij weer weten dat wij gemaakt zijn. 

Dat wij weer weten dat wij verwant zijn: 
rotsen en gras, mensen en lucht, 
sterren en zaad, nijlpaard en musje. 
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Dat wij weer weten dat wij gemaakt zijn. 

Dat wij weer weten dat wij weerkeren terug in het stof. 

Dat wij weer weten dat wij gemaakt zijn. 

Dat wij ons voegen in het werk van uw handen. 

Voorbeden: 

We zingen: Keer U om naar ons toe, keer ons toe naar elkaar. 

Collecte 

Bereiding van de gaven 

Brood hier gedeeld om het leven, 
voedsel om verder te gaan, 
teken van liefde, gegeven in ons bestaan, 
om in Gods naam de weg van Jezus te gaan. 

Beker – gereikt vanuit vreugde, 
wijn ingekleurd door de pijn, 
teken dat het Hem verheugde kwetsbaar te zijn 
om in Gods naam de weg ten leven te gaan. 

Handen, bereid om te delen, 
mensen, geplaatst in het licht, 
teken dat breuken wil helen, tot ons gericht 
om in Gods naam de weg van liefde te gaan. 

Gebed over de gaven 

Eucharistisch gebed 

De Heer zij met u En met uw geest 
Verheft uw hart. Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God. 
 Hij is onze dankbaarheid waardig. 

U, God, almachtige Vader, danken en prijzen wij door onze Heer 
Jezus Christus voor uw werkzame aanwezigheid in deze wereld. 
Want te midden van een mensheid, die verdeeld is door 
onenigheid en tweespalt, ondervinden wij dat Gij ons hart ombuigt 
en bereid maakt tot verzoening. Uw Geest immers beweegt het 
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mensenhart, zodat vijanden weer met elkaar in gesprek gaan, 
tegenstanders elkaar de hand weer reiken en volkeren elkaar 
willen ontmoeten. Aan U is het te danken wanneer de wapens 
zwijgen en de rede zich kan doen verstaan, wanneer wrok voor 
vergeving moet wijken en vergiffenis het wint van haat. 
Daarom danken en prijzen wij U, zonder ophouden 
en sluiten wij ons aan bij de lofzang van de engelen in de hemel 
die U toejuichen zonder einde: 

Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten. 
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid. Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij die komt in de naam des Heren. Hosanna in den hoge. 

U, Heer van alle machten en krachten, prijzen wij door Jezus 
Christus uw Zoon, die in uw Naam gekomen is. Hij is uw woord dat 
ons redt, de hand die Gij aan zondaars reikt, de weg waarlangs uw 
vrede ons wordt aangeboden. God, Vader van ons allen, toen wij 
ons van U hadden afgewend, hebt Gij ons doen terugkeren door 
uw Zoon. Hem hebt Gij overgeleverd tot in de dood, opdat wij ons 
tot U bekeren en elkander beminnen. 

Daarom vieren wij de verzoening die Christus ons heeft gebracht 
en vragen wij U: Heilig deze gaven met de dauw van uw heilige 
Geest, nu wij de opdracht van uw Zoon vervullen. 
Want, voor Hij zijn leven ging geven om ons te bevrijden nam Hij 
tijdens de maaltijd het brood in zijn handen, dankte en zegende U, 
brak het brood en gaf het aan zijn leerlingen met de woorden: 
"Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam dat voor 
u gegeven wordt." 

Eveneens nam Hij op die avond de beker in zijn handen, zegende 
U om uw liefde, vol ontferming, reikte hem over aan zijn leerlingen 
en sprak: "Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de 
beker van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is mijn Bloed, 
dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de 
zonden. Blijft dit doen om mij te gedenken." 

Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 
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Heer onze God, uw Zoon heeft ons dit onderpand van zijn liefde 
nagelaten. Daarom gedenken wij zijn dood en verrijzenis en 
bieden wij U aan, wat Gij ons hebt gegeven: 
het offer van volkomen verzoening. 
Heilige Vader, wij smeken U: neem ook ons aan tezamen 
met uw Zoon en schenk ons zijn geest in deze maaltijd. 
Dan zal deze geest verwijderen wat scheiding brengt. 

Laat Hij ons bewaren in de gemeenschap met Franciscus, onze 
paus, en Willem, onze bisschop, met alle bisschoppen en met 
geheel uw volk. Maak uw kerk, zo bidden wij, tot teken van 
eenheid onder de mensen en tot instrument van uw vrede. 
Gij hebt ons samengebracht aan de tafel van uw Zoon, samen met 
de heilige maagd en moeder van God, Maria, met de heilige Jozef, 
haar bruidegom, en met alle heiligen. 
Breng zo de mensen bijeen van alle rangen en standen, van alle 
rassen en talen, om in eenheid de maaltijd te vieren tot eeuwige 
verzoening in een nieuwe wereld, die vervuld is van uw vrede. 
Door Christus onze Heer. 

Door Hem en met Hem en in Hem, zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. 
Amen. 

Onze Vader   (gezongen) 

Onze Vader, die in de hemel zijt, uw naam worde geheiligd, uw 
rijk kome, uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. Geef ons 
heden ons dagelijks brood en vergeef ons onze schulden, zoals 
ook wij vergeven aan onze schuldenaren, en breng ons niet in 
beproeving, maar verlos ons van het kwade. 

Verlos ons Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust. Terwijl wij 
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van 
onze Verlosser Jezus Christus. 

Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid, 
in eeuwigheid. Amen 
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Vredewens 

Lam Gods 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, geef ons de vrede. 

Communie 

Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, 
maar spréék en ik zal gezond worden. 

Communielied GvL 432 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
is leven van genade buiten de eeuwigheid, 
is leven van de woorden die opgeschreven staan 
en net als Jezus worden die 't ons heeft voorgedaan. 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
is komen uit het water en staan in de woestijn, 
geen god onder de goden, geen engel en geen dier, 
een levende, een dode, een mens in wind en vuur. 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
dat is de dood aanvaarden, de vrede en de strijd, 
de dagen en de nachten, de honger en de dorst, 
de vragen en de angsten, de kommer en de koorts. 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
dat is de Geest aanvaarden die naar het leven leidt; 
de mensen niet verlaten, Gods woord zijn toegedaan, 
dat is op deze aarde de duivel wederstaan. 

Gebed 

Zending en Zegenbede 
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Slotlied GvL 569 

Zo spreekt de Heer die ons geschapen heeft: 
Wat durft dat volk mij nog te vragen. 
Dat volk dat vast, maar toch in tweedracht leeft 
Wat durft dat volk mij nog te vragen. 
Die in zak en as gezeten twistend mijn gebod vergeten, 
denkt gij, dat ik om dat vasten geef? 
Mijn volk, wat durft gij mij te vragen. 

Zo spreekt de God die alles weet en ziet: 
Ik durf uw vasten niet vertrouwen. 
Als gij de zwervers niet uw woning biedt 
durf Ik uw vasten niet vertrouwen. 
Schenk uw brood aan de geboeiden 
schenk uw troost aan de vermoeiden. 
Anders hoor Ik naar uw smeken niet, 
en durf uw vasten niet vertrouwen. 

En Jezus sprak: Bemint uw vijand ook; 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 
Vergeeft het kwaad, zo doet mijn Vader ook 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 
Want Gij zijt ook zelf geschonden 
door een menigte van zonden, 
en mijn Vader, Hij vergeeft u ook. 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 

En Jezus zegt: mensen, verdraagt elkaar, 
en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
Vergeet u zelf en dient elkander maar 
- en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
Aan elkander prijsgegeven vindt gij honderdvoudig leven. 
Jezus zegt: mensen, bemint elkaar. 
En Jezus' woord zal ons bevrijden. 

Celebrant: Pastor G. Zweers osa 
m.m.v:. EmmausZangers 

www.3eenheidparochie.nl 

Deze viering kunt u volgen via kerkdienstgemist.nl 
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