
Uitnodiging Alpha Cursus 2024 

Waar: Nicolaaskerk Nieuwegein 
Aanvang: Maandag 9 september 2024 
Duur: 10 weken (maandagen) 
Aantal cursisten: Ongeveer 20 (definitieve aantal wordt bepaald n.a.v. aantal aanmeldingen) 

Aanmelden via e-mailadres: voorzitterkcnn@3eenheidparochie.nl 

 

Wat is Alpha? 

Alpha is een serie bijeenkomsten waarin je samen met anderen het christelijk geloof ontdekt. Elke 
bijeenkomst begint met een lekkere maaltijd, gevolgd door een inleiding over het christelijk geloof en 
een kleine groepsbespreking. Van ‘Wie is Jezus?’ tot ‘Bidden: waarom en hoe?’ ontdek je op een 
laagdrempelige en gezellige manier de basis van het geloof. 

Na de inleiding ga je uit elkaar in kleine groepen om door te praten over het onderwerp. Geen enkele 
vraag of mening is te gek: de kleine groep is de plek waar je alles mag delen. 

Alpha is een plek waar alle verhalen samenkomen, waar je alles mag zeggen, ongetwijfeld nieuwe 
vriendschappen maakt én sowieso een goede tijd hebt. 

Alpha duurt ongeveer tien weken en een weekend weg, en er wordt geen financiële vergoeding 
gevraagd aan deelnemers. 

 

Elke Alpha-bijeenkomst bestaat uit drie elementen: 

1. Lekker eten 
2. Een inspirerende inleiding 
3. Een goed gesprek 

Tijdens elke Alpha-bijeenkomst ontdek je meer over een aspect van het christelijk geloof. Van de 
persoon Jezus tot bidden, en van hoe je kunt geloven tot hoe het zit met de kerk. 

 

'Is Alpha iets voor mij?' 

Alpha is voor iedereen. Of je nu wel, niet of een beetje gelooft. Als je nog nooit een voet in de kerk 
hebt gezet of als je al vijf jaar in de kerk zit. Als je geniet van eten en graag meedoet in een goed 
gesprek – zit je bij Alpha sowieso goed. 

 

 

 



Alpha Cursus Programma 

Alpha duurt ongeveer tien weken en een weekend. De onderwerpen per week worden later 
gecommuniceerd door de Alpha leiding, maar hieronder is alvast een (voorbeeld) overzicht: 

Week 1: Is er meer? (Startavond) 
Week 2: Wie is Jezus? 
Week 3: Waarom stierf Jezus? 
Week 4: Hoe kun je geloven? 
Week 5: Bidden: waarom en hoe? 
Week 6: De Bijbel lezen: waarom en hoe? 
Week 7: Hoe leidt God ons? 
Week 8: Hoe kan ik het kwade weerstaan? 
Week 9: Waarom en hoe wij het anderen moeten vertellen 
Week 10: Geneest God ook nu nog? 
Week 11: Hoe zit het met de kerk? (Slotavond) 

Alpha Weekend: 

• Introductie op het Alpha-weekend 
• Wie is de Heilige Geest? 
• Wat doet de Heilige Geest? 
• Hoe kan ik vervuld worden met de Heilige Geest? 
• Hoe nu verder? 

 

‘Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen door hen te dopen in de naam van de Vader 
en de Zoon en de Heilige Geest en hun te leren dat ze zich moeten houden aan alles wat Ik jullie 
opgedragen heb. En houd dit voor ogen: Ik ben met jullie alle dagen tot aan de voltooiing van deze 
wereld.’ Matteüs 28:19-20 

Aanmelden via e-mailadres: voorzitterkcnn@3eenheidparochie.nl 
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