
Vertrouwenspersonen  

De kerkcommissie vindt het 

belangrijk dat iedereen zich in 

onze kerk thuis voelt. Daarbij 

hoort ook aandacht voor een 

veilig klimaat binnen de kerk. De 

kerkcommissie heeft besloten 

om 2 vertrouwenspersonen aan 

te stellen. 

U kunt bij hen terecht voor een luisterend oor en advies wanneer u bij uw 

werkzaamheden voor de parochie in aanraking bent gekomen met 

ongewenst gedrag zoals: 

• agressie en geweld 

• seksuele intimidatie / ongewenste intimiteiten 

• pesten 

• discriminatie 

De vertrouwenspersonen werken onafhankelijk van de kerk(commissie) 

en hebben een geheimhoudingsplicht. Zonder uw toestemming wordt 

niets van wat u de vertrouwenspersoon vertelt met anderen gedeeld. 

Wat doen de vertrouwenspersonen? 

Vertrouwelijk 

De vertrouwenspersoon zal in eerste instantie goed naar uw verhaal 

luisteren. Het gesprek vindt telefonisch of op een neutrale locatie (buiten 

de kerk) plaats. Gesprekken zijn altijd vertrouwelijk. Niemand hoeft te 

weten dat u contact hebt met een vertrouwenspersoon. 

Informeren en adviseren 

De vertrouwenspersoon informeert u over de stappen die u kunt 

ondernemen en wijst op voor- en nadelen van een bepaalde aanpak en/of 

kan u helpen bij het vinden van andere instanties die u verder kunnen 

helpen bij uw hulpvraag. Wat u ook doet, de vertrouwenspersoon zal u zo 

goed mogelijk bijstaan. U beslist zelf of en zo ja welke stappen u wilt 

zetten. De vertrouwenspersoon zal nooit zonder uw toestemming actie 

ondernemen. 

 

 



Voorlichting en beleid 

De vertrouwenspersoon geeft voorlichting over de (preventieve) aanpak 

van ongewenst gedrag. Ook kerkcommissie en andere vrijwilligers 

kunnen bij de vertrouwenspersoon terecht voor advies over het 

voorkomen van ongewenst gedrag. 

Wie zijn de vertrouwenspersonen en hoe kunt u ze bereiken? 

< Kyra Keybets woont alweer 25 jaar met haar man en 

dochters in Montfoort. In het verleden was zij ook zelf 

actief in de parochie, onder andere binnen de 

werkgroep gezinsviering. In het dagelijks leven werkt 

Kyra bij de Sociaal-Economische Raad. 

 

> Ruud Bruggeman is geboren 

en getogen in Haastrecht. Sinds 

2011 woont hij met zijn  vrouw 

en dochters in Linschoten. In het dagelijks leven is 

hij werkzaam bij de Nederlandse Arbeidsinspectie. 

Daarvoor had hij verschillende functies in zorg en 

onderwijs. Ruud is actief betrokken bij het 

verzorgen van Beeld en Geluid bij de vieringen in ’t 

Kruispunt. 

U kunt hen mailen via het mailadres:  

vertrouwenspersoonH3EMontfoort@gmail.com.  

Deze mailbox is alleen voor hen toegankelijk. U hoeft in de mail uw 

verhaal niet al helemaal uit de doeken te doen. Soms zijn dingen heel erg 

moeilijk op te schrijven. Dat mag natuurlijk wel, maar een verzoek om 

contact op te nemen is al voldoende. Als u om wat voor reden dan ook 

voorkeur heeft voor specifiek Kyra of Ruud, geef dat dan meteen in uw 

bericht aan. U hoeft geen reden op te geven. Zij zullen daar rekening mee 

houden. 

U kunt ook telefonisch contact met hen opnemen. 

• Ruud Bruggeman is te bereiken via 06 - 2395 1369 

• Kyra Keybets is te bereiken via 06 - 2470 9083. 
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