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Bubbel 

We leven dagelijks in onze eigen bubbels. De bubbel van je familie, 

de bubbel van je werk, de bubbel van de kerk, etc. Hoe vinden wij 

dat? Hoe ervaren wij onze bubbels? En is het erg in bubbels te 

leven? Overlappen de verschillende bubbels waar je in zit elkaar? 

Vernauwt het onze blik op de wereld en in elkaars bubbel?  

Hierover hebben wij gesproken in het kwartaal verdiepingsoverleg 

in februari 2024. Het voelt soms dubbel om druk te zijn met je eigen 

bubbels, terwijl  een oorlog, klimaatcrisis, energiearmoede, etc. zich 

om ons heen afspelen.   

Maar het is erg fijn om je ook te kunnen terugtrekken in je eigen 

“bubbel”. Om alle ellende om je heen te vergeten en te genieten 

van de gewone kleine dingen van het leven.  

Het zijn juist die dingen die het leven zo mooi en waardevol maken.

 


